
En partenariat avec le Relais communautaire, la Société 
littéraire participe aux activités de la Semaine québécoise 
des rencontres interculturelles 2026.  
 
La présentation de la vidéo 
et l’exposition complémentaire 
de douze exemples de rencontres interculturelles positives    
et authentiques sont réalisées avec le soutien financier 
de la Division du développement social de Ville de Laval 
et du ministère de l’Immigration, de la Francisation et de 
l’Intégration du Québec (MIFI).  
 
Lien vers la vidéo :    
https://entrevous.ca/supplement-hypermedia-32/ 
 
Lien vers les images et les récits de l’exposition : 
 
 



«  Avec des amies du Mexique et de la République 
dominicaine, j’ai fait l’été dernier un piquenique et une 
randonnée pédestre au parc d’Oka.   
Que du bonheur !  » 
 
 

ANA 

Honduras   •   Mexique   •   République dominicaine 

«  Je prends l’autobus tous les jours, je salue le chauffeur 
par un bonjour. S’il me répond aimablement, je descends 
par la porte avant pour le remercier et l’entendre me 
souhaiter une bonne journée, madame !   
Je trouve cela plaisant !  » 
 
 

SONIA 

Haïti   •   Québec



«  Dans un parc du Vieux-Montréal, deux enfants étaient 
en larmes : un jeune garçon qui jouait avec deux petites 
autos en métal et mon fils de trois ans qui en voulait une. 
En mamans diplomates, nous sommes parvenues à les 
faire jouer ensemble ! 
 
Et nos familles ont gardé le contact !  » 
 
 

FArAh 

Algérie   •   Mexique

«  Invité par une amie salvadorienne, j’ai participé a un 
piquenique organisé par la Mission Bon Accueil dans un 
parc de Côte-des-Neiges. C’était joyeux ! Chacun avait 
apporté un mets et de la musique de son pays d’origine.   
On a fait des grillades et on a dansé, tout en se faisant de 
nouveaux amis. 
  
Une très belle journée !  » 
 
 

FrANtz

Haïti   •   Salvador   •   Sénégal   •   Québec



«  Un automne, une amie normande et moi avons réussi 
l’ascension pédestre du mont Saint-Hilaire. Quelle vue !  
 
Depuis, nous voyons dans cette colline montérégienne 
vieille de 125 millions d’années, la partenaire de l’exploit 
sportif qui a renforcé notre amitié.  » 
 
 

BArBArA

Haïti   •   France

«  Une semaine après notre arrivée à Laval, nos voisins 
québécois ont fait une vente de garage. Leur petit chien 
a attiré nos garçons chez eux, alors mon mari et moi les 
avons rejoints. Heureux de faire enfin connaissance, le 
couple a offert des crayons de couleur à nos fils.  
 
Un voisinnage chaleureux s’est installé... ils aiment mon 
basboussa, un gâteau algérien traditionnel !  » 
 
 

rAhmA

Algérie   •   Québec



«  Dans une épicerie, mon fils regardait les peluches 
proposées près des caisses. La scène a attiré l’attention 
d’un vieux monsieur qui m’a dit avoir un petit-fils du même 
âge. On a sympathisé et convenu de nous revoir au parc 
le samedi suivant, avec nos deux garçons.   
Depuis, père et grand-père se rendent divers services, et 
les enfants s’amusent !  » 
 
 

tIAGO 

Cameroun   •   Québec

«  Le jour où j’ai franchi la frontière par le chemin Roxham, 
j’ai rencontré à l’hébergement temporaire une sympathique 
réfugiée colombienne. Imaginez ma surprise de la revoir 
dans une friperie ! De la famille déjà installée à Laval l’avait 
aidée à s’intégrer. Et elle a fait de même pour moi. 
 
Hier, nous fêtions son pays au Relais communautaire !  » 
 
 

LILIANE 

Haïti   •   Colombie



«  Mère monoparentale, j’ai rempli des documents pour 
obtenir un logement subventionné et je les ai apportés à 
l’Office municipal d’habitation de Laval. Le sourire, la 
patience et la compétence de la dame qui m’a reçue et 
a vérifié mon dossier, tout cela est d’un grand réconfort. 
 
Merci !  » 
 
 

IrENE

Cameroun   •   Salvador

«  Je suis originaire de la Sierra Leone, l’un des pays les 
plus pauvres de la planète. Nouvel-arrivant à Laval, j’ai eu 
l’idée de m’impliquer dans un organisme d’économie 
sociale. J’ai fait des recherches sur Internet et j’ai choisi le 
Relais communautaire. Une intervenante roumaine m’a 
reçu, puis j’ai été accepté dans l’équipe de bénévoles. 
 
Ici, j’améliore mon français tout en étant utile !  » 
 
 

ISSA OyE

Sierra Leone   •   Roumanie



«  Je suis la bénévole qui vend pour une bouchée de pain 
des tricots faits main pour financer des activités : bas, 
tuques, foulards, pantoufles. Je suis aussi celle qui aime 
apprendre aux autres à faire du crochet, une technique 
plus facile et plus rapide que les aiguilles.  
 
Ça me fait rencontrer des gens de divers pays !  » 
 
 

CArOLE

Québec

«  Je m’occupe du projet « Un habit pour un ami » : achats,  
collectes, lavages, réparations et distributions gratuites de 
tout ce qu’il faut pour se vêtir et jouer dehors en hiver. Je 
repense souvent au sourire mouillé de larmes d’une maman 
algérienne de cinq enfants !   
 
Je suis heureuse d’avoir un travail valorisant.  » 
 
 

ALExANdrA

Colombie   •   Algérie 


